
Springe dreimal auf dem linken Bein!

Stampfe fünfmal mit dem rechten Fuß!

Winke mit der linken Hand!

Kreise deinen rechten Arm!

Tippe deinen linken Nachbarn an!

Hebe deinen rechten Zeigefinger!

Berühre mit der rechten Hand dein linkes
Knie!

Lächle deinem rechten Nachbarn zu!

Berühre mit der linken Hand die rechte
Schulter!


